
S A C  À  D O S  P O U R  M A T E R N E L L E  ·  C H E C K L I S T

Ce qui entre dans le sac,
ce qui reste à la maison

Toute l’année

Un change complet dans un sac en tissu fermé

Le doudou ou l’objet transitionnel si l’école l’autorise

Une gourde légère que l’enfant ouvre seul

Un mouchoir en tissu ou un petit paquet

Le cahier de liaison, sorti et remis par l’enfant

Selon la saison

Casquette et crème solaire marquée au prénom

Bonnet, gants attachés, écharpe tour de cou plutôt que nouée

Bottes et pantalon de rechange les jours de pluie

Un sac plastique pour ramener les vêtements mouillés

Ce qui reste à la maison

Les jouets personnels et les cartes à collectionner

Les bijoux, montres connectées et petits objets à avaler

Les goûters sucrés si l’école n’en prévoit pas

Les sacs à roulettes, encombrants dans un couloir de maternelle
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À cocher la veille avec l’enfant : c’est le moment où il apprend ce que contient son sac et
où il le retrouve.

Le bon sac est celui que l’enfant ouvre, ferme et porte seul. Un modèle trop grand finit dans les bras de l’adulte.
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S A C  À  D O S  P O U R  M A T E R N E L L E  ·  À  D É C O U P E R

24 étiquettes prénom à
découper
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Écrivez le prénom en capitales, découpez, puis glissez l’étiquette dans la poche du sac, du manteau, de la boîte à goûter. Pour les

vêtements, cousez ou utilisez un ruban thermocollant : le marqueur passe au lavage.
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